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Belehrung zu allgemeinen Maßnahmen des Infektionsschutzes  

 

Jeder, der erstmalig wieder am Training teilnehmen will, muss ein 

ausgefülltes und unterschriebenes Formular „Belehrung und 

Einverständniserklärung“ von der Homepage mitbringen. 

Eltern begleiten ihre Kinder nicht bis zur Turnhalle, sondern verabschieden 

sich am grünen Tor und nehmen ihre Kinder auch dort in Empfang. Für 

Autos keine Zufahrt! 

Nur Sportlerinnen und Sportler ohne respiratorische (die Atemwege 

betreffende) Symptomatik dürfen am Vereinssport teilnehmen. 

In der Turnhalle und auch im Gang oder der Umkleide dürfen sich nur die 

am Training direkt beteiligten Personen aufhalten. 

Der Mindestabstand von 1,5 Meter ist überall einzuhalten.  

Nach Betreten der Umkleide und vor dem Gang in die Halle müssen 

umgehend die Hände gewaschen werden.  

Toilettenräume dürfen nur einzeln betreten werden. 

Sportler, die zu einer Risikogruppe gehören, melden das vorab telefonisch 

oder elektronisch rechtzeitig an. 

Alle Ansagen der Übungsleiter und des Vorstandes sind zu befolgen. Ein 

Ausschluss vom Trainingsbetrieb kann ausgesprochen werden. 

Bitte eigenes Hände-Handtuch mitbringen. Für die Nutzung von Vereins-

Gymnastikmatten ist ein eigenes großes Handtuch zu benutzen. 

            Der Vorstand 
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